厦门市红十字会

厦门市教育局
厦红[2009]
15号


关于组织开展2009年厦门市红十字青少年
越野接力比赛活动的通知
各区教育局、红十字会、各有关学校：

为纪念“5·8”世界红十字日和“5·12”汶川地震纪念日，进一步拓展学校红十字工作，提高红十字青少年的避险意识和自救互救知识与技能，促进学校德育教育和素质教育，厦门市红十字会、厦门市教育局联合举办2009年红十字青少年越野接力赛活动。有关事项通知如下：
一、活动时间
2009年5月9日（星期六）上午，8:30集中，9:00开始。
二、活动地点
鼓浪屿环岛路
三、参加学校
市教育局直属中学：厦门一中、厦门二中、厦门五中、厦门六中、双十中学、外国语学校、集美中学、科技中学、同安一中

思明区中学：松柏中学、湖滨中学、大同中学、华侨中学、槟榔中学、厦门十一中、厦门九中、金鸡亭中学、莲花中学、逸夫中学

湖里区中学：厦门三中、禾山中学、湖里中学、金尚中学

四、活动形式：见附件。

请各相关区教育局、红十字会和各有关学校认真做好组织工作，于4月20日前将参赛报名表送市红十字会事业发展部，联系人：赖其水，联系电话：2028505。

附件：
1、2009年厦门市红十字青少年越野接力赛活动方案

2、厦门市红十字青少年越野接力赛报名表
二○○九年四月七日
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  抄送：省红十字会学校工作委员会
厦门市红十字会办公室          2009年4月7日印发

2009年厦门市红十字青少年越野接力赛
活动方案
为纪念“5·8”世界红十字日和“5·12”汶川地震纪念日，进一步拓展学校红十字工作，提高红十字青少年的避险意识和自救互救知识与技能，促进学校德育教育和素质教育，厦门市红十字会、厦门市教育局联合举办2009年红十字青少年越野接力赛活动。方案如下：
一、活动组委会

名誉主任：皮卫平  赖  菡

主    任：任  勇  李明珠

执行副主任：江福生  周春辉

宣传组组长：余旭平

竞赛组组长：林韵敏

后勤组组长：赖其水

二、活动时间
2009年5月9日（星期六）上午，8:30集中，9:00开始。
三、活动地点
鼓浪屿环岛路
四、参加学校
市教育局直属中学：厦门一中、厦门二中、厦门五中、厦门六中、双十中学、外国语学校、集美中学、科技中学、同安一中

思明区中学：松柏中学、湖滨中学、大同中学、华侨中学、槟榔中学、厦门十一中、厦门九中、金鸡亭中学、莲花中学、逸夫中学

湖里区中学：厦门三中、禾山中学、湖里中学、金尚中学

五、活动形式

（一）参加办法：

每所学校应报1队参赛，每队11人（其中带队老师1人，男、女学生各5人）。只限初中学生参加。
（二）竞赛规则：

1、接力赛全程：鼓浪屿环岛路约8公里接力，每名队员约跑800米。
2、参赛队员统一着T恤衫、胸前佩戴写有学校名称的号码布，号码从01号—10号；第10名（最后1棒）队员右手臂佩带“红十字”袖章。

3、接力比赛道具为“红十字急救挎包”（标有各参赛学校名称）。

4、接力比赛的第2至9站加试红十字知识和避难急救知识问答。

5、接力赛设10站（包括起点、终点），起点定在鼓浪屿轮渡广场大榕树下；每队第1名队员跑到第2站，按照到达先后顺序抽取红十字知识、避难急救知识答题卡各1张，当场答题后，将答题卡放进接力挎包内，并将挎包交给第二棒队员；第二棒队员跑至第三站，同样抽取答题卡，当场答题后再将答题卡放进接力包交给第三棒队员，以此类推。第10棒队员跑至终点向裁判领取名次卡，并将挎包交给裁判。裁判组织工作人员对每队挎包内的16张答题卡进行评分。

6、成绩计算和录取办法：

（1）接力赛成绩：按各参赛队先后到达终点录取名次，并按第1名25分，第2名23分，以后每名次递减1分计算。

（2）红十字知识、避难急救知识答题成绩：问答题每对1题加1分。

（3）总分计算：将接力赛和知识答题成绩相加为该队的总成绩；如出现总成绩相同，则按接力赛成绩顺序排列。

（4）录取：录取总成绩前12名给予奖励。

（三）其他事项

1、参赛队的“红十字急救挎包”、 T恤衫、号码布、袖章由主办单位统一制作、配备。

2、途中跑时，挎包必须横挎背在身上，不得用手提。
3、每队每站抽取的答题卡的题目不一定相同。

4、每张答题卡只设一题，只选择“对或错”。

厦门市红十字青少年越野接力赛报名表
学校（盖章）：

带队老师：            联系电话：
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注：此表于4月20日前报市红十字会事业发展部

联系人：赖其水，联系电话：2028505
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